ПЛАН

 ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

в Крутихинской средней общеобразовательной школе

(стаж работы психолога – 10 лет, образование – высшее, категория – первая, нагрузка — 0,5 ставки)

АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА

1. Диагностическая работа.

Всего в течение года проведено 18 диагностических обследований. Из них по самозапросу – 6, по запросу администрации – 2, по запросу педагогов – 7, родителей – 3. Цели проведенных диагностических обследований: уровень развития психических процессов, особенности адаптации первоклассников и пятиклассников, готовность к профессиональному выбору, информированность по проблеме наркотизации, склонность к аддиктивному поведению, уровень готовности к школьному обучению и др. При проведении диагностики учитывались категория клиента, возрастные особенности, стаж работы (у педагогов).

2. Коррекционно-развивающая работа. 

Проведено по 10 адаптационных занятий в 1 и 5 классах,  12 индивидуальных коррекционных занятия с учащимися начальной школы, 8 гупповых занятий с детьми « группы риска»

3.Профилактика и просвещение.

Профилактическая работа и психологическое просвещение были по-прежнему приоритетным направлением в работе психолога. Использовались различные формы работы: консилиумы, посещение и анализ уроков и воспитательных мероприятий,участие в работе Совета профилактики, беседы, оформление стендов («Выбираем профессию», «Не бейте детей!», «Пути профессионального успеха»,  «Советы психолога»), выступления на совещаниях и педсоветах, профилактические занятия с «Группой риска», адаптациоппые занятия в 5 и 1 классах и др. Одним из направлений профилактической работы психолога  являлась работа по предупреждению суицидального поведения: тренинги уверенного поведения, занятия по психологической подготовке к сдаче ГИА и ЕГЭ (9-11 кл.),консультации для педагогов, выступления на родительских собраниях в 6, 9 классе, в начальном звене. Всего проведено 35 профилактических мероприятий ( в прошлом году – 40).

4.Консультативная работа.

	Учебный год
	Количество обратившихся за консультативной помощью

	2008-09
	46

	2009-2010
	43

	2010-2011
	36

	2011-12
	30


Из них родители- 10, ученики – 15, педагоги – 5.

Проблемы, которые требуют повышенного внимания психолога, остаются теми же, что и в прошлом году: недостаточный уровень психологической грамотности родителей, проблемы в учебной деятельности младших школьников из-за недостатков развития психических процессов, трудности в профессиональном самоопределении старшеклассников, конфликтные ситуации между детьми и взрослыми, низкий уровень учебной мотивации учащихся среднего звена.

ЦЕЛЬ РАБОТЫ:

Создание благоприятных  психологических условий для всех участников образовательного процесса.

ЗАДАЧИ  

НА 2012-13 УЧЕБНЫЙ ГОД:

1.Изучение уровня и особенностей развития познавательной деятельности, личностной сферы, выявление резервных возможностей учащихся.

 2. Организация коррекционно-развивающей работы с учащимися  с суицидальным поведением, обучающимися по программе коррекционных школ 7 вида. 

3. Изучение профессиональных предпочтений учащихся, оказание психологической поддержки во время подготовки и сдачи ГИА и ЕГЭ.

4. Осуществление консультативно-просветительской работы с детьми, педагогами, родителями. 

	Содержание работы
	Срок

	Диагностическая работа

1. Наблюдение и анализ протекания адаптации в 1 и 5 классах.

2.  Диагностика готовности учащихся к выбору профессии (9,11).

3. Диагностика готовности будущих первоклассников к школьному обучению.

4. Диагностика развития учащихся по запросу школьного консилиума.

5. Диагностика развития детей , обучающимся по программе 7 вида.

6. Анкетирование родителей учащихся 9,11 классов по профессиональному самоопределению учащихся.

7. Тестирование школьников по выявлению отношения к наркогенным веществам.

8.  Анкетирование учащихся 1 -11 кл. по предотвращению жестокого обращения. 

9. Диагностика суицидального поведения учащихся (Наблюдение, беседы, анкетирование)

 Развивающая и коррекционная работа

1. Организация работы психолого-педагогического лектория для родителей по проблемам воспитания.

2. Занятия с учащимися 1 класса по профилактике школьной дезадаптации 

3. Коррекционно-развивающие занятия в 5 классе по профилактике школьной дезадаптации.

4. Индивидуальные коррекционные занятия с учащимися, обучающимися по программе VII вида в режиме интеграции.

Психопрофилактика и просвещение

1. Факультатив «Психология общения» в 11 кл.

2. Выступления на родительских собраниях:

             1кл - «Трудности адаптации»

             4 кл.- «Психологическая готовность учащихся к обучению в                                  среднем звене».

            8 кл. – «Суицид в подростковом возрасте».

            5 кл. – «Проблемы адаптации пятиклассников».

             9кл. – «Как помочь ребенку успешно сдать экзамены»

             11 класс – «Как выбирать профессию».

    3.Проведение деловых игр с учащимися по профилактике         наркозависимости, профориентации, на формирование навыков активного общения.

5.Оформление стендов:

                     «Страничка психолога» (на школьном сайте);

            «Куда пойти учиться?» (для старших                                   школьников);

                       «Родителям о наказании».

5. Выступление на педсоветах и совещаниях :

· Анализ выполнения задач модуля «Сохранение психологического здоровья» проекта «Школа будущего» 

· Психологическое сопровождение внедрения ФГОС в практику работы.

· Анализ психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса обучающихся по программе 7 вида в режиме интеграции..

· Выступление на ШМО классных руководителей «Роль классного руководителя в организации работы с родителями по профилактике суицидов»

· Отчет о состоянии работы по профилактике суицидов в Крутихинской СОШ

6. Проведение совместных с родителями праздников «День матери», «8 марта»

       8. Проведение школьных МППК и участие в работе 

зональных

9. Проведение Дня отказа от курения, Дня борьбы со СПИДом, Дня психологического здоровья.

Консультативная работа

1. Карьерное консультирование педагогов, проходящих квалификационную аттестацию.

2. Консультирование  родителей по вопросам воспитания и развития детей.

3. Консультирование родителей детей из неблагополучных семей на дому.

4. Консультирование родителей из неполных семей.

5. Консультирование родителей учащихся с ОВЗ по вопросам развития и воспитания.
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